
As 5 principais dicas de cuidados para lábios
irresistíveis



O que você pode fazer para obter lábios macios e irresistíveis? Não importa se você realizou ou não injeção labial,
aqui estão cinco dicas para se inspirar.  

1.  Hidrate os lábios bebendo bastante água. Você também pode usar um protetor labial ou óleo de coco
extravirgem nos lábios.

2.  Use um esfoliante duas a três vezes por semana (ou quando necessário) para remover as células mortas da
pele.

3.  Proteja seus lábios usando um protetor solar com fator 50 de FPS, pelo menos durante o verão ou durante as
férias.

4.  Fatores de estilo de vida são importantes. Você deve evitar fumar e o consumo excessivo de álcool.

5.  Por último, mas não menos importante, você pode usar ácido hialurônico. Uma injeção labial com ácido
hialurônico proporcionará aos lábios uma textura suave e agradável. Uma injeção labial também pode remover
linhas finas e rugas ao redor dos lábios. 

Consulte sempre um profissional de saúde com o treinamento e a experiência corretos, se você estiver
considerando uma injeção labial. 
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