Minimizando a aparéncia dos poros: tratamento
injetavel pode ser recomendado



Fez uma maquiagem ou tirou uma selfie e a aparéncia dos poros na pele te incomodou? Se a resposta for sim,
saiba que vocé nao esta sozinho(a)! Afinal, os poros abertos comprometem aquele aspecto lisinho tao desejado da
pele. Mas, é possivel ameniza-los?

Embora pareca algo sem solucao, acredite, ha recursos minimamente invasivos que podem ajudar a amenizar
essa condicao! Preparamos um conteldo especial para que vocé conheca um pouco mais sobre esse assunto e
tenha a pele mais bonita e iluminada!

Por que alguns poros sao mais abertos e aparentes?

Vamos, primeiramente, explicar o que sao os poros. Eles podem ser definidos como pequenos buraquinhos na
pele que tém a funcao de liberar secrecdo. Ou seja, liquidos como suor ou sebo saem dali. Eles se concentram na
chamada zona T, que compreende o nariz, testa e queixo [1].

Como vocé ja deve ter imaginado, a evidéncia desses buraquinhos é mais comum para aqueles que tém peles
normais ou oleosas. Mas outras questdes, como o envelhecimento cutaneo, a genética e a perda de elasticidade,
também contribuem na dilatacao e evidéncia dos poros [1].

Perda de colageno contribui para a maior dilatacao dos poros

A elasticidade é um dos fatores que comprometem a aparéncia dos poros. Isso acontece porgue acabamos
perdendo coldgeno em nosso corpo com o tempo [3]. E essa proteina é fundamental para conseguir o aspecto
mais elastico e resistente que uma pele jovem e bonita possui.



Uma boa sugestao para amenizar a aparéncia dos poros é o tratamento com Sculptra®, o bioestimulador de
colageno da Galderma Aesthetics. O tratamento é injetdvel, minimamente invasivo e age de dentro para fora,
estimulando a producao da prépria proteina fabricada pelo nosso organismo. Essa acao contribui para a
renovacao da pele e traz de volta sua aparéncia firme e mais jovem, além de garantir um resultado natural e
progressivo [4].

Os resultados do procedimento sao surpreendentes e eficazes: em apenas uma sessao, ja é possivel notar as
diferencas na maioria dos pacientes! Mas vale sinalizar que, para melhores efeitos, sao realizadas, em média, trés
sessdes: os resultados podem durar até 25 meses [5].

E importante frisar que, para garantir a seguranca e alcancar o melhor resultado, é fundamental realizar o
tratamento com um profissional de salde capacitado. Por isso, realize consultas, tire suas duvidas e aproveite o
tratamento para elevar a sua autoestima e conseqguir a pele que tanto deseja!
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