
Relax &amp; Refresh™: como a combinação gerou
um tratamento potencializado para rugas?



Viu o seu reflexo e se deparou com o aparecimento de rugas, marcas na pele ou linhas de expressão? A busca
por tratamento para rugas cresce com certa frequência conforme envelhecemos e esses sinais são comuns por
conta dos efeitos do tempo. Para ter um efeito potente nesse cuidado, a Galderma Aesthetics lançou uma técnica
que combina dois produtos de seu portfólio.

A técnica Relax & Refresh™ [1] é voltada para o cuidado dessas linhas de expressão cultivadas ao longo do
tempo em nossa pele. Por meio de uma substância que relaxa os músculos e do ácido hialurônico para hidratação
da pele, o Restylane® Skinboosters™, o paciente vê resultados efetivos e mais completos.

Aproveite e conheça o ácido hialurônico voltado para a hidratação da pele: Restylane® Skinboosters™.

Que tal conhecer um pouco mais sobre essa técnica e como ela pode te ajudar a ter uma pele mais lisinha, macia
e bonita? A seguir, detalhamos melhor a atuação de Relax & Refresh™ technique. Confira.

Xô, rugas: produtos se complementam e oferecem resultados de
sucesso
O maior sucesso nos resultados é promovido pela ação complementar entre os dois produtos. É o que afirma a
Dra. Mamy Honda (CRM-SP 130616), médica dermatologista de São Paulo

“A técnica oferece um melhor resultado no tratamento para rugas e linhas de expressão, pois uma etapa
complementa a outra. Primeiramente, o relaxamento da musculatura com consequente melhora dessas marcas.
Depois, a melhora da qualidade da pele no local, aumentando a satisfação do paciente e os efeitos do
procedimento”, explica a médica.

Ainda de acordo com a dermatologista, a técnica Relax & Refresh™ é indicada não apenas no tratamento para
rugas e linhas de expressão. Ela também atua na melhora da hidratação e qualidade da pele de maneira geral.

https://galdermaaesthetics.com.br/procedimentos-esteticos-por-que-comecar-com-restylane-skinboosters


Em relação às áreas indicadas, a técnica para rugas se destaca por atender justamente os pontos mais buscados
pelos pacientes:

“A técnica é recomendada para as seguintes regiões: ao redor dos olhos e ao redor dos lábios. Essas são as áreas
que mais se beneficiam dessa técnica. Isso acontece porque a aplicação de um dos produtos é responsável pelo
relaxamento da musculatura que está causando o aparecimento das rugas. Já com a aplicação do ácido
hialurônico, é possível melhorar a qualidade da pele nesse local, potencializando a suavização das marcas na
região”, comenta.

Mas, lembre-se: o profissional de saúde que acompanha o seu caso poderá oferecer indicações mais detalhadas
para o cuidado com linhas de expressão. Assim como informações precisas sobre a quantidade de sessões e
outras questões. Além dos produtos e técnica em si, contar com a expertise do especialista capacitado é
fundamental.

 

[1] https://michelledinizdermato.com.br/voce-sabe-o-que-e-a-tecnica-relax-refresh/
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