
Firm&amp;Lyft: o que você precisa saber sobre o
tratamento



A associação de dois produtos tão únicos, em regiões distintas da face e com ações diferentes , proporciona
efeitos incríveis de melhora nos contornos e proporções da face!  

Por que a combinação Sculptra® e Restylane® proporciona resultados otimizados? 

Os preenchedores Galderma da linha Restylane® possibilitam um tratamento personalizado, de acordo com as
características do paciente, o resultado desejado e a área de aplicação³. Para chegar ao efeito desejado com a
técnica de aplicação Firm&Lyft™, o profissional de saúde habilitado utiliza o gel de ácido hialurônico de
Restylane®, que proporciona firmeza e alta capacidade de lifting⁴, ou seja, de dar aquela "levantada" na pele do
rosto.   

Por outro lado, o efeito de Sculptra® melhora a qualidade da pele, restaura a firmeza perdida ao longo do tempo,
por meio do tratamento da flacidez cutânea, e traz de volta a sua sustentação, aumentando a espessura da
derme.5   

Qual é o melhor momento da vida para realizar o procedimento? 

Entender como funciona o processo de envelhecimento da pele da face é indispensável para se planejar e
procurar pela técnica em um momento estratégico, que permita a prevenção dos sinais do passar do tempo antes
que eles comecem a aparecer.  

Você sabia que, a partir dos 20 anos de idade, o organismo passa a perder 1% do colágeno por ano?6  

O envelhecimento cutâneo  é um processo natural e inevitável, que reflete no aspecto e na qualidade da pele.
Entretanto, outros fatores também influenciam diretamente as características da pele  durante o envelhecimento,
como: genética, traços únicos e estruturais de cada face e hábitos ligados ao estilo de vida.   

Além disso, a perda da sustentação facial – causada pelas alterações ósseas, as quais também são naturais e
acontecem ao decorrer do tempo – também pode gerar uma aparência mais cansada e o famoso efeito buldogue, 

https://www.instagram.com/p/Ce6Y0P0sHTd/


que acarreta flacidez facial.   

O planejamento dos tratamentos minimamente invasivos a partir do início da perda de colágeno pode
proporcionar  um impacto positivo na prevenção dos sinais do envelhecimento para a obtenção de resultados
naturais. 

Converse com um profissional da área da saúde habilitado a práticas injetáveis e entenda qual é o melhor
momento para realizar a técnica Firm&Lyft™8 no seu caso. Um dos maiores benefícios dos produtos da Galderma
é a possibilidade de personalização dos tratamentos, de acordo com as suas necessidades! 

  

  

1. Sarubi J, Avelar LET, Nero MPD et al. Facial rejuvenation on the use of injectable poly-L-lactic acid and
hyaluronic acid: Combined technique. J Cosmet Dermatol. 2022 Mar 7. doi: 10.1111/jocd.14902.

2. Popenko N, Tripathi P, Devcic Z, Karimi K, Osann K, Wong B. A quantitative approach to determining the ideal
female lip aesthetic and its effect on facial attractiveness. JAMA Facial Plastic Surgery. 2017;19(4):261-267.

3. Segura S, Anthonioz L, Fuchez F, Herbage B. A complete range of hyaluronic acid filler with distinctive
physical properties specifically designed for optimal tissue adaptations. J Drugs Dermatol. 2012;11:S5- S8.

4. Weiss RA, et al. Effectiveness and Safety of Large Gel Particle Hyaluronic Acid With Lidocaine for Correction of
Midface Volume Deficit or Contour Deficiency. Dermatol Surg 2016;42:699–709

5. Bohnert K, Dorizas A, Lorenc P, Sadick NS. Randomized, Controlled, Multicentered, Double-Blind Investigation
of Injectable Poly-L-Lactic Acid for Improving Skin Quality. Dermatol Surg. 2019 May;45(5):718-724.

6. Shuster S, Black MM, McVitie E. The influence of age and sex on skin thickness, skin collagen and density. Br J
Dermatol. 1975;93:639-643.

7. Kapoor KM, Kapoor P, Heydenrych I, Bertossi D. Vision Loss Associated with Hyaluronic Acid Fillers: A
Systematic Review of Literature. Aesthetic Plast Surg. 2020;44(3):929-944.



8. Sarubi J, Avelar LET, Nero MPD, Kamamoto C, Morais M. Facial rejuvenation on the use of injectable poly-L-
lactic acid and hyaluronic acid: Combined technique. J Cosmet Dermatol. 2022 Mar 7. doi:
10.1111/jocd.14902. 

Compartilhe este artigo

https://www.linkedin.com/sharing/share-offsite/?url=https://galdermaaesthetics.com.br/print/pdf/node/391
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https://galdermaaesthetics.com.br/print/pdf/node/391&title=Entity%20Print
https://twitter.com/intent/tweet?text=Entity%20Print+https://galdermaaesthetics.com.br/print/pdf/node/391

