Galderma reune mais de 700 profissionais de
saude da América Latina para discutir o futuro da



medicina esteéetica

Reforcando seu compromisso em avancar a dermatologia para cada histdria de pele, a companhia apresentou,
durante evento inédito no México, novas técnicas, abordagens e produtos para atender as tendéncias da
categoria

Sao Paulo, agosto de 2024 - A Galderma, empresa especializada em solucdes para o cuidado com a pele,
realizou esta semana o GAIN Latam, maior evento privado de estética injetavel da América Latina, na Cidade do
México, no México. Voltado para profissionais da salde, o encontro foi uma oportunidade de debate e
apresentacao de novas abordagens e tendéncias do universo de dermatologia integrada e fez parte da plataforma
global de educacao cientifica da companhia, chamada GAIN (Galderma Aesthetics Injetor Network). Foram cerca
de 30 conteudos inéditos abordados por um time multidisciplinar de 18 médicos experts em estética injetavel
para mais de 700 profissionais de saude latino-americanos.

“A América Latina € um mercado muito relevante para a companhia. No primeiro semestre deste ano a regiao foi
uma das principais impulsionadoras para as vendas globais da Galderma, seguindo um ritmo constante de
crescimento de dois digitos. Com iniciativas como o GAIN na América Latina, criamos uma rede para fomentar a
discussao de temas relevantes e promover um impacto positivo na categoria. As iniciativas criadas junto a esse
grupo vao inovar a experiéncia do consumidor e de fato avancar nas solucdes para as histérias de pele, gerando
confianca de novos pacientes e fidelizacao dos atuais”, explica Juan Gaona, head da Galderma Latam.

As tendéncias que prometem moldar o futuro da estética



A estética esta cada vez mais se tornando parte de rotinas de beleza e bem-estar, que estado, por sua vez,
impulsionando o crescimento da categoria. Até 2028, prevé-se que o mercado de estética alcance quase o dobro
em valor, atingindo US$ 25,9 bilhdes?.

Nesse contexto, pela primeira vez, a companhia reuniu a expertise de profissionais de saude de mercados-chave
da América Latina para uma discussao sobre o futuro da medicina, pautada pelo relatério NEXT by Galderma. No
levantamento, foram apontadas seis tendéncias previstas para moldar a demanda do consumidor de estética nos
préximos anos, entre elas: Beleza Proativa, Estética Consciente, Estética Rapida, Fas da Beleza, Expressionalidade
e Cancelando a Idade, que sao sustentadas por macro movimentos no setor.

“Estamos vivendo cada vez mais e é natural que queiramos viver melhor, inclusive no que tange a pele. Esse
movimento tem despertado interesse nao sé pelos cosméticos, mas também por procedimentos estéticos
injetaveis. Relatérios como o NEXT by Galderma sdo ferramentas valiosas para compreendermos as demandas
dos consumidores e nos mantermos atualizados sobre as Ultimas descobertas que impactam diretamente a saude
e 0 bem-estar de nossos pacientes. E essa busca constante por aprimoramento se traduz em atendimentos mais
eficazes e demonstra nosso compromisso com a exceléncia e a evolucao na area da estética, além de destacar a
importancia de priorizar o uso de produtos seguros, que permitem ao profissional customizar técnicas e protocolos
de acordo com cada histéria de pele”, explica a cirurgia plastica Alessandra Haddad (CRM-SP 69000).

Ciéncia atrelada a versatilidade para levar os melhores
tratamentos aos pacientes

Para atender a demanda dessas tendéncias, a Galderma esta atenta em atualizar as técnicas e abordagens da
aplicacao conjunta de Sculptra® e Restylane®, de acordo com cada histéria de pele.



https://mcas-proxyweb.mcas.ms/certificate-checker?login=false&originalUrl=https%3A%2F%2Fwww.galderma.com.mcas.ms%2Fnext-galderma%3FMcasTsid%3D20892&McasCSRF=1dcaa261cbdc55cffc28e7a3d147a14a65acd0a21ec0a2d285a909cd492adec3
https://mcas-proxyweb.mcas.ms/certificate-checker?login=false&originalUrl=https%3A%2F%2Fwww.galdermaaesthetics.com.br.mcas.ms%2Fbioestimulador-recuperacao-firmeza-cutanea%3FMcasTsid%3D20892&McasCSRF=1dcaa261cbdc55cffc28e7a3d147a14a65acd0a21ec0a2d285a909cd492adec3
https://mcas-proxyweb.mcas.ms/certificate-checker?login=false&originalUrl=https%3A%2F%2Fwww.galdermaaesthetics.com.br.mcas.ms%2Ftipos-de-restylane%3FMcasTsid%3D20892&McasCSRF=1dcaa261cbdc55cffc28e7a3d147a14a65acd0a21ec0a2d285a909cd492adec3

Com 27 anos de histéria e mais de 65 milhdes de tratamentos realizados em todo o mundo, Restylane® se
destaca com um portfélio que contempla todos os pilares do tratamento global da face: refinamento,
estruturacao, volume, contorno e hidratacao da pele. Ele tem conquistado pacientes ao proporcionar resultados
personalizados2-7 e mais naturais na opiniao dos especialistas8.

Ja o bioestimulador de coldgeno Sculptra® apresenta tecnologia exclusiva PLLA-SCATM9-10 e o melhor perfil de
seguranca do mercadoll-12. Ele possui duplo mecanismo de acao: preserva o coldgenol3-14 e estimula sua
producao na pele em 66,5%15, com duracao comprovada de mais de 2 anos16.

A mais recente novidade é a técnica Firm&RefreshTM17, que associa Sculptra® e Restylane® SkinboostersTM no
mesmo protocolo. Nesse caso, Sculptra® aumenta a firmeza da pelel8-19, enquanto Restylane® SkinboostersTM
melhora os 6 aspectos principais de qualidade da pele20-23: brilho, tom, textura, maciez, linhas finas e rugas,
cicatrizes de acne e poros, com resultados duradouros de até 15 meses21,24.

Outro destaque é a Firm&LyftTM25 técnica combinada para rejuvenescimento facial associando Sculptra® com
linha Restylane®. A técnica consiste em duas etapas: a primeira com Sculptra® para estimular a producao de
colageno, e a segunda com aplicacao de Restylane® em areas especificas do rosto para garantir o efeito lifting.

Rapida perda de peso: tratamentos para melhorar a aparéncia da
face emagrecida

Durante a programacao, a companhia também abordou os processos de emagrecimento rapido, assunto que tem
ganhado destague e podem trazer consequéncias indesejadas para a qualidade da pele. Para esses casos,
técnicas combinadas de Sculptra® e Restylane® podem ajudar a melhorar a aparéncia da face emagrecida e
flacida de pessoas que passaram por um processo de perda rapida de peso.

“A medicina estética € uma opcao que tem ganhado bastante destaque, pois alguns tratamentos ajudam a
melhorar a qualidade da pele de faces emagrecidas, que podem apresentar aspecto flacido apds passarem pelo
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processo de perda rapida de peso. O bioestimulador de coldgeno combate a flacidez a longo prazo e o acido
hialurébnico promove um efeito lifting imediato”, comenta o cirurgido plastico Fabio Saito (CRM-SP 90764).

Envelhecimento saudavel com Restylane®

Outro tema discutido foi o potencial de Restylane® para gerenciar o processo do envelhecimento, atendendo ao
desejo crescente dos pacientes por procedimentos que realcem suas caracteristicas naturais. Recentemente, a
Galderma divulgou uma pesquisa global26, realizada com 9.733 pessoas, em 6 paises, incluindo o Brasil, que
mostrou como a populacao enxerga os procedimentos estéticos injetaveis. De acordo com o levantamento, 40%
dos entrevistados admitem que desencorajariam outras pessoas a usar injetaveis faciais para amenizar rugas ou
volumizar alguma éarea da face, e 34% afirmaram que acreditam que os resultados de tais tratamentos parecem
artificiais. Apesar de terem essas opinides, quando os mesmos entrevistados foram apresentados a uma série de
imagens de pessoas que se submeteram a tratamentos estéticos com Restylane®, em média, 80% das pessoas
tiveram dificuldades em identificar aqueles que fizeram a aplicacao do produto, devido a naturalidade dos
resultados.

“As pessoas tém buscado estar em sua melhor versao para cada momento de suas vidas. A grande maioria dos
pacientes que vejo estd optando por pequenas e sutis mudancas que ajudarao a se sentir mais confortaveis com
sua prépria aparéncia, respeitando sua individualidade e conquistando a melhor versao de si. Nesse sentido, os
procedimentos estéticos injetaveis, em especial o acido hialurénico injetdvel, podem ser grandes aliados quando
aplicados apropriadamente”, comenta a dermatologista Isabella Rezende (CRM-PR 0032015).

“0 &cido hialuronico injetavel age de forma muito mais efetiva, ja que proporciona um tratamento da pele de
dentro para fora, sendo naturalmente absorvido pelo organismo e apresentando resultados imediatos e
duradouros. Afinal, além de acompanhar o que é tendéncia, é preciso entender que o0 nosso rosto muda conforme
avancamos a idade. Um bom profissional, aplicando as técnicas de forma estratégica, consequird entregar
embelezamento sem exageros e com aspecto mais natural”, explica Saito.



Rotina de skincare atrelada aos procedimentos estéticos

Com a expectativa de vida cada vez mais alta, os conceitos de juventude, idade e beleza comecam a ser
redesenhados. Nesse contexto, a companhia também discutiu e mostrou como a skincare diaria atrelada aos
procedimentos minimamente invasivos podem ser uma alternativa para cuidar da salde da pele durante todo o
ano. Além dos tratamentos com Sculptra e Restylane, a Galderma conta com Alastin®, linha de produtos
inovadores para a pele, clinicamente testados, para cuidados pré e pds-procedimentos. Essa nova linha chegara
ao Brasil em setembro, com oito produtos.

Vale lembrar que cada pele é Unica, por isso, antes de utilizar qualquer produto, é importante consultar um
dermatologista e entender quais sao os cuidados adequados as suas necessidades. No caso de Sculptra® e
Restylane®, a aplicacdo deve ser feita por um profissional de saude habilitado a pratica de estética injetavel.

2. Géis com flexibilidade e firmeza variadas que permitem a personalizacdao do tratamento.
9. SCA se refere ao processo de fabricacao do PLLA de Sculptra.

11. Dados clinicos de 55 pacientes com complicacdes por bioestimuladores de colageno.
13. Estudo experimental.

24. Avaliacao de durabilidade no dorso das maos, n=93.
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